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Bardziej zaawansowany wiek wcale nie musi oznacza¢ mnigjszej aktywnosci. Wielu star-
szych Krakowian chetnie skorzystatoby z oferty kulturalnej i sportowej, ale barierg jest

1000 zi rocznie

na kulture i sport UL T S T
d Ia n aj sta rszych sportowych i kulturalnych prowadzonych lub wspodtfinasowanych przez Miasto.
mieszkancow

>

® > Zatatwianie spraw w urzedach bywa stresujgce przede wszystkim dla oséb starszych.
,,o klen ko d Ia Stworzymy wiec w wybranych miejscach obstugi mieszkancow specjalne ,,Okienka

® 4 29 dla Seniorow” , z ktérych beda mogli korzystac tylko starsi mieszkancy. Obstugiwac
senlorow W nich beda specjalnie przeszkoleni urzednicy, uwrazliwieni na potrzeby osdb star-
w U rZQdZie M iaSta szych i umiejacy na nie odpowiadac.

Krakowa
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Wiecej toalet
publicznych

Teatr w zasiegu

Uwolnimy
sWieZniow 4 pietra”

>

>

W Krakowie jest bardzo mato toalet publicznych —tymczasem dostep do nich to nie tylko
kwestia wygody, lecz takze walka z wykluczeniem. Stanowig istotny element infrastruk-
tury miejskiej, wspierajgc aktywnosc spoteczng oraz zwiekszajgc atrakcyjnos¢ miasta dla
roznych grup ludzi. Brak publicznych toalet bywa powodem, dla ktoérego osoby starsze,
ale i np. kobiety w cigzy rezygnujg z odwiedzania niektorych czesci miasta. Zbudujemy
toalety publiczne przede wszystkim w migjscach uczeszczanych przez seniorow: przy
osiedlach, cmentarzach, parkach czy petlach autobusowych.

Zdecydowana wiekszos¢ osdb starszych nie chodzi do teatru nie z braku ochoty,
tylko z powodu matej zasobnosci portfela i koniecznosci przejscia przez skompliko-
wang procedure kupienia biletu. Otworzymy dla seniorow préby generalne spektakli
w miejskich teatrach i bedziemy do tego samego zachecac pozostate. Taka ,przed-
premiere” bedzie mozna obejrzec po uprzedniej telefonicznej rezerwacji miejsca.

Obecnie w Krakowie mieszka okoto 10 tys. ,wieznidow 4 pietra”, czyli oséb z niepet-
nosprawnosciami lub seniordw, ktérzy nie sg w stanie samodzielnie wydostac sie
ze swojego mieszkania, bo budynek nie ma windy. Brak mobilnosci wptywa nega-
tywnie na jakosc¢ zycia takich osOb i przyczynia sie do pogarszania ich stanu zdrowia.
Korzystajac ze srodkdw centralnych i z budzetu miasta Krakowa, bedziemy wspierac
remonty takich blokdéw: budowe wind i zjazdow.
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Reforma Centrow )

Aktywnosci
Seniora

Integracja
mtodszych
I starszych

Wygodne miasto

>

ldea Centrow Aktywnosci Seniora okazata sie strzatem w dziesigtke, jednak wcigz jest ich
Za mMato, wymagajg takze pewnych zmian. Wydtuzymy godziny ich dziatalnosci, sprawia-
jac, ze stang sie lokalnymi klubami senioréw. Rozszerzymy ich oferte o poradnictwo do-
tyczace kwestii prawnych, nowoczesnych technologii, dziatania urzedow itd. Utworzymy
takze nowe CAS-y w kolejnych lokalizacjach.

W instytucjach miegjskich, takich jak domy kultury, Centra Aktywnosci Seniora czy
biblioteki, wprowadzimy programy miedzygeneracyjne. Rézne pokolenia moga sobie
nawzajem wiele zaoferowac: mtodsi mieszkancy mogag uczycC starszych umiejetnosci
komputerowych, a ci np. moga pomagac przy odrabianiu lekcji. Wzbogacimy takze
oferte domow kultury o dedykowane seniorom aktywnosci. Wprowadzimy dziatania,
dzieki ktorym stang sie one miedzypokoleniowymi lokalnymi centrami aktywnosci,
gdzie spotkac beda mogli sie mieszkancy w réznych grupach wiekowych: od naj-
mitodszych po najstarszych.

Uzytkownicy naszego miasta napotykajg na wiele barier: krawezniki, schody, uszko-
dzone chodnikiczy za mato przejsC dla pieszych. Takie przeszkody sa ktopotliwe przede
wszystkim dla najbardziej wrazliwych grup: seniorow, osdb z niepetnosprawnosciami
czy rodzicow z matymi dziecmi. Bedziemy sukcesywnie usuwac bariery architekto-
niczne, a przy tworzeniu projektdw nowych inwestycji zadbamy o ich dostepnosc¢
dla kazdego.
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Bo kocham






